
主な活動・・・ボランティア→競技会やイベントの受付や誘導等。アスリート（障がい者）に寄り添い見守る。 
         コーチ→アスリートと一緒に各種競技を行い、適切な指導でアスリートの自立を促す。 
【２０１８年活動予定】・・・詳細はウラ面をご覧下さい。 
■通年活動・・水泳競技、陸上競技、バスケットボール、ボウリング、ゴルフ 
  練習プログラムのサポート。各競技の練習日にアスリートと一緒に練習をしたり見守りをする。 
■２０１８年第４回スペシャルオリンピックス日本・岩手地区大会及び各プログラム記録会・・９月～１０月 
■「ユニス・ケネディ・シュライバー・デー」イベント （ボッチャ交流会）・・７月２９日（日） 
■ファミリー交流会（サンキューパーティー） 

＜ボランティア・コーチ参加にあたって＞ 

☆通年にわたりボランティア活動・コーチをしていただける
方には、ＳＯＮ・岩手がボランティア保険に加入登録いたし
ます。また、競技会や各種イベントへのボランティア参加の
場合は行事保険に入りますので、事故等の補償はそちら
で対応いたします。 
☆ＳＯＮでは、無償での活動を基本としております。 
＊サンキューパーティー等で感謝の気持ちを伝えています。 

☆登録して下さった方には、競技会やイベントの開催要項
をその都度お知らせ致します。 

※募集は随時受け付けています。 
運動未経験の方も大歓迎！！ 

ボランティアはイベント単発でも継続でもＯＫです。 

スペシャルオリンピックス（ＳＯ）は、知的障がいのある人達に継続的なスポーツトレーニングとその発表の場である競技会
の提供を使命とし、活動を通して彼らの自立と社会参加を促進し、生活の質を豊かにする事を目的とする活動です。 

ボウリング 水泳競技 陸上競技 バスケットボール ゴルフ 

ＳＯでは、知的障がい者
をアスリートと呼びます 

＊詳しい内容の 問い合わせ先＊ 
     〒０２０－０８８５   岩手県盛岡市紺屋町４－２４ 

      Tel/Fax : ０１９－６１３－５２７７ 
E-mail  ：  son_iwate@son.or.jp 

月曜日と金曜日の １０：００～１５：００ 在局 
NPO法人 スペシャルオリンピックス日本・岩手 事務局 



 
 
 

＊印刷は富士ゼロックス岩手(株)のご協力を頂きました。         皆様の心温まるご支援、ご協賛に感謝申し上げます。   
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■２０１８年度ＳＯＮ・岩手 プログラム活動予定について 

■２０１８年第４回 
スペシャルオリンピックス日本・岩手地区大会について 
【開会式・水泳競技会】 
日時：２０１８年１０月 ７日（日） 
    １０：００～１５：３０ 
会場：盛岡市立総合プール 
【ボウリング競技会】 
日時：２０１８年１０月２１日（日） １０：００～１２：００ 
会場：盛岡スターレーン 
＊競技会・記録会の開催要項は随時ご案内いたします。 

■「ユニス・ケネディ・シュライバー・デー」イベント 
 （ボッチャ交流会）について 

日時：２０１８年７月２９日（日）１０：００～１５：００ 
会場：盛岡市立仁王小学校体育館 

内容：アスリート・ボランティア・コーチが皆でボッチャを体験
し、交流する。「Play Unified to Live Unified (共にスポーツし、
共に生きる)」をテーマに、障害のある人とない人が共同で
行う活動。 

■ファミリー交流会（サンキューパーティー)について 

ファミリー（アスリートの家族）が主催で、アスリートと共にボ
ランティアやコーチに一年間の活動の感謝の気持ちを伝え
る交流会。 ＊日程が決まりましたら、ご案内いたします。 

■コーチクリニック  
※ＳＯＮ・岩手では、SOについて理解を深め、アスリート

にとってさらに良いスポーツトレーニングの場を提供で
きるように、コーチクリニックを定期的に開催しています。
どなたでも参加できます。         

今年度は、水泳（５月２７日）とゴルフ（６月）のコーチクリ
ニックを予定しています。 
＊開催要項が決まり次第、ご案内いたします。 

2018年第７回スペシャルオリンピックス日本 
 夏季ナショナルゲーム・愛知 

開催日程：9月22日（土）  開会式 
     9月23日（日）  競技(予選) 
     9月24日（月・祝）競技(決勝)/表彰/閉会式 
開 催 地 ：愛知県内各所 
      (名古屋市、豊田市、刈谷市を予定） 
参加者数：約16,400名 
実施競技：（予定）13競技 
             SON・岩手も選手団の派遣を予定しています。 

応援をよろしくお願い致します。 

佐藤 由美子、冨塚 ツヤ子、赤坂 國彦、荒川 眞知子、伊藤 悦子、内舘 政光、岡村 房子 、尾形 兵吉、田中 大作、 辻 裕子、平野 ユキ子、 
稲荷場 裕 、小野寺 耐子、 川村 陽子、熊谷 紀子、 熊谷 晴子、斉藤 淳子、佐々木 和彦、 佐藤 栄子、 佐藤 薫、佐藤 優美子 、鈴木 礼子 、 
達下 雅一 、鏑  由喜子、 中田 廉平、 長葭 千恵子、 野田 武則 、畠山 ひとみ、花柳 美寿晴、藤原 喜子、 三浦 志津子 、村井 研一郎、 

 山本 京子、 吉野 千登勢 、吉村 正博、吉村 綱起、吉村 彰悟、吉村 智恵、吉村 玲子、米澤  利次  

   （以上、敬称略 ）  

＊スペシャルオリンピックス日本・岩手をご支援頂いている皆様（２０１7年１月～２０１８年３月受付分）＊ 
 

北翔会、岩舘電気㈱、オーエム通商㈱、 
 ㈱高光建設、 みちのくコカ・コーラボトリング㈱、吉田 等明 

 

いわて生活協同組合 、岩手トヨペット㈱、  
㈱トヨタレンタリース岩手、富士ゼロックス岩手㈱ 

㈱三ツ星商会、盛岡ニッタン㈱ 
 

㈲渥美工務店、㈱泉商店 、㈱岩手朝日テレビ、NTT東日本岩手支店、㈱キムラ、 
 東北電力㈱岩手支店 、盛岡ガス㈱、 ㈱モリレイ、菱和建設㈱  

 

大伸工業㈱ 、 島田  邦守 、徳清倉庫㈱、 ㈱岩手日報社 、大沢 英夫、小林  一、 
 国際ソロプチミスト盛岡、三寿司、隅田  清 、㈱ソニックジャパン盛岡支店、㈱たぐちメディカル、 

東北住建㈱、東北電力労働組合岩手県本部 、㈱中原商店、 
 盛岡ターミナルビル㈱、盛岡ライオンズクラブ、 

スペシャルオリンピックス(so)は非営利活動で、運営は「ボランティアと善意の寄付」によっておこなわれています 


